附件一
中華民國體育運動總會
輔導全國性非亞奧運體育運動團體建立教練制度實施原則
中華民國 94 年 4 月 28 日體委全字第 0940007954 號函備查
中華民國 105 年 6 月 21 日臺教體署全(三)字第 1050016051 號函備查
中華民國 106 年 3 月 20 日臺教體署全(三)字第 1060006391 號函備查
中華民國 106 年 4 月 7 日臺教體署全(三)字第 1060009321 號函備查
一、教育部體育署(以下簡稱體育署)全民運動組輔導之全國性體育運動團體，區分為下列兩類：
（一）第一類
1、屬非亞奧運競賽種類及項目，且為中華奧林匹克委員會認可並已加入國際單項運動 總會聯合會(SportAccord)所承認之全國性非亞奧運體育運動團體。
2、屬非亞奧運競賽種類及項目，且為中華奧林匹克委員會認可之全國性非亞奧運體育 運動團體（尚未取得國際單項運動總會聯合會 SportAccord 認可）。
3、世界運動會正式競賽種類及項目之全國性非亞奧運體育運動團體（已加入國際單項運動 總會聯合會 SportAccord，但尚未取得中華奧林匹克委員會認可）。
4、全民第一類體育運動團體所屬地方單項協(委員)會辦理 B、C 級講習會。
（二）第二類
非屬第一類但為教育部體育署全民運動組輔導之全國性體育運動團體。 註：有特殊需要者，得由本會技術委員會專案審查核定之。
二、教練依其專業能力及職務，區分為下列三級：
（一）第一類：
1、C 級教練。
2、B 級教練。
3、A 級教練。
（二）第二類：
1、丙級教練。
2、乙級教練。
3、甲級教練。
三、各級教練資格之基本條件包括：（第一類與第二類相同）
（一）C（丙）級教練：
1.年滿 18 歲。
2.高級中學（含同等學力）以上畢業者。
（二）B（乙）級教練：
1.年滿 20 歲。
2.持有 C（丙）級教練證後，實際從事二年以上教練工作者
（三）A（甲）級教練：
1.年滿 23 歲。
2.持有 B（乙）級教練證後，實際從事三年以上教練工作者。
四、各級教練講習之最低研習天數為三天(或授課時數達 24 小時以上)，並須以連續之方式舉辦。授課 內容須包括：
（一）體能訓練法。
（二）運動基本技術。
（三）運動規則。
（四）指導技術。
（五）戰略與戰術。
（六）運動營養學。
（七）運動科學理論（生理學、心理學、力學、社會學）。
（八）運動傷害防護。
（九）英文[Ａ（甲）級講習必備課程]。
（十）運動禁藥課程[Ａ（甲）級講習必備課程]。
（十一）性別平等教育(性別意識與知能教育)。
五、學科筆試及術科操作經測驗後同時達到規定標準者，始得授予各該級教練證。
六、同性質全國性體育運動團體各級體育活動教練證照，第一類體育團體可多參與下列活動：
（一）參加國際體育活動教練證照考試。
（二）A 級教練可擔任國家代表隊教練工作。
七、同時有第一類及第二類同性質全國性體育運動團體存在時，應依照上述教練制度分別於各自的領
域中平等齊行，不得有侵權與攻訐等情事，若有違反相關規定者，經本會技術委員會查明屬實，得建
請體育署同意停止該協會經費補助及行政輔導一年。
附件二
中華民國體育運動總會
輔導全國性非亞奧運體育運動團體建立裁判制度實施原則
中華民國 94 年 4 月 28 日體委全字第 0940007954 號函備查
中華民國 105 年 6 月 21 日臺教體署全(三)字第 1050016051 號函備查
中華民國 106 年 3 月 20 日臺教體署全(三)字第 1060006391 號函備查
中華民國 106 年 4 月 7 日臺教體署全(三)字第 1060009321 號函備查
一、教育部體育署(以下簡稱體育署)全民運動組輔導之全國性體育運動團體，區分為下列兩類：
（一）第一類
1、屬非亞奧運競賽種類及項目，且為中華奧林匹克委員會認可並已加入國際單項運動 總會聯合會(SportAccord)所承認之全國性非亞奧運體育運動團體。
2、屬非亞奧運競賽種類及項目，且為中華奧林匹克委員會認可之全國性非亞奧運體育 運動團體（尚未取得國際單項運動總會聯合會 SportAccord 認可）。
3、世界運動會正式競賽種類及項目之全國性非亞奧運體育運動團體（已加入國際單項運動 總會聯合會 SportAccord，但尚未取得中華奧林匹克委員會認可）。
4、全民第一類體育運動團體所屬地方單項協(委員)會辦理 B、C 級講習會。
（二）第二類
非屬第一類但為教育部體育署全民運動組輔導之全國性體育運動團體。 註：有特殊需要者，得由本會技術委員會專案審查核定之。
二、裁判依其專業能力及職務，區分為下列三級：
（一）第一類：
1、C 級裁判。
2、B 級裁判。
3、A 級裁判。
（二）第二類：
1、丙級裁判。
2、乙級裁判。
3、甲級裁判。
三、各級裁判之基本條件包括：（第一類與第二類相同）
（一）C（丙）級裁判：
1.年滿 18 歲。
2.高級中等學校（含同等學力）以上畢業者。
（二）B（乙）級裁判：
1.年滿 20 歲。
2.持有 C（丙）級裁判證照後，實際從事二年以上裁判工作，且成績優異者。
（三）A（甲）級裁判：
1.年滿 23 歲。
2.具有 B（乙）級裁判證照後，實際從事三年以上裁判工作，且成績優異者。
四、各級體育活動裁判講習之最低研習天數為三天(或授課時數達 24 小時以上)，並須以連續之方式舉辦。授課內容須包括：
（一）運動規則。
（二）判例分析。
（三）裁判技術。
（四）裁判職責。
（五）紀錄方法。
（六）裁判示範。
（七）實習裁判。
（八）英文[Ａ（甲）級講習必備課程]。
（九）性別平等教育(性別意識與知能教育)。
五、學科筆試及術科操作同時達到規定標準者，始得授予各該級裁判證。
六、同性質全國性體育運動團體各級體育活動裁判證照，第一類運動團體可多參與下列活動：
（一）參加國際體育活動裁判證照考試。
（二）A 級裁判可擔任國際組織認可的比賽裁判工作。
七、同時有第一類及第二類同性質全國性體育運動團體存在時，應依照上述裁判制度分別於各自的領
域中平等齊行，不得有侵權與攻訐等情事，若有違反相關規定者，經本會技術委員會查明屬實，得建請體育署同意停止該協會經費補助及行政輔導一年。


