114年度臺中市議長盃太極拳錦標觀摩賽競賽規程
一、宗    旨：為發展傳統太極拳全民健身運動，提升技藝水準，促進全民身心健康。
二、上級指導：臺中市政府、臺中市議會
三、主辦單位：臺中市議會、臺中市政府運動局、臺中市體育總會
四、協辦單位：臺中市豐原區瑞穗國小
五、承辦單位：臺中市體育總會太極拳委員會 

六、日    期：114年9月28日（星期日）上午7時30分至下午2時
七、地    點 :臺中市豐原區瑞穗國小體育館(臺中市豐原區西安街72-1號)
八、參加單位：本市各區參加太極拳活動之會員及團體會員
九、報名日期：至114年9月10日截止
十、觀摩賽項目：1.健身運動(大會表演)
                2.太極拳聯合表演(團體)
                3.各項徒手武術
                4.各項器械         
                5.其他奇門武術
十一、依據體育運動總會審定競賽規則辦理
